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Собиратель И.С.Кызласова 

Ф2002-42 Волог. (оцифровано) 

 

ст. А 

Миролюбова Клавдия Петровна, 1920 г.р., род. из д. Вениц, замуж вышла в д. Марьино, 

прож. в д. Расторопово Устюженского р-на с 1980 г., неграмотная 

1.  Русалка
У
 

2.  Обычай закупываться после троицкого заговенья 

3.  Запрет купаться с Ильина дня 

4.  Петух должен обязательно быть в хозяйстве
У
 

5.  Запрет есть конину, потому что у лошади не раздвоенное копыто 

 

ЧАГОДОЩЕНСКИЙ Р-Н 

 

Задвигина Татьяна Лукинична, 1921 г.р., род. из д. Мегрино, прож. в пос. Чагода с 1950 г., 

образование 4,5 кл. 3:02 

1.  Рассказ, как потушили пожар (женщине во время месячных надо обойти три дома с иконой и 

двумя первыми снесенными яичками) 

2.  Рассказ о женщине потушившей пожар (герасимской колдунье) 

3.  Привычка свекрови нюхать табак 

4.  Курить, пукать и материться  грех 

5.  Поверье: женский «матюг» и пуканье  на сорок сажен идёт в землю 

6.  Запрета разговаривать за столом не было 

7.  Обычай есть из одного блюда 

8.  Порядок рассаживания за столом (отец под иконами, дети на продольной лавке, мама на 

приставной скамейке) 

9.  Порядок повседневной трапезы 

10. Примета: ложка упала  женщина придет 

11. Горбушку давали детям 

12. Примета: если у ребенка косичка, то следующий ребенок будет девочка 

13. Обычай быстрее выйти из-за стола 

14. Повседневный обед (щи, каша, картошка или гушша) 

15. Приготовление овсяного  киселя и каши 

16. Приготовление ржаного киселя на поминки 

17. Обычай носить овсяную кашу на овсяное поле, когда был мороз 

18. Обычай кормить кур в Великий четверг из обруча 

19. Праздники
У
 

20. Престол в Мегрино: Неопалимая 

21. Предание о «литве» 

22. Магия: съесть пепел от первой нитки, чтобы научиться прясть 

23. Обычай печь «крестики» в Крещенье и запекать копейку в крестик 

24. Обычай делать крестики из лучинки и игра с ними  

25. Святки с Рождества до Крещенья 

26. Обычай наряжаться в Рождество «цыганом с лошадью» и «цыганкой»
О
 

27. Обычай петь коляду накануне Рождества
Тфрагмент

 

28. Одаривание колядовщиков яблоками, яйцами 

29. Обычай носить колядовщикам звездочку 

30. Коляду пели под окном или в доме 

31. Обычай озоровать над теми, кто не угостил колядовщиков или не дает избы для беседы 

32. Озорство ряженых: бросать солому, золу на девок
О
 

33. Обычай загораживать дверь в святки 



34. Над старыми девами не шутили 

35. Старая дева считалась с 22-23 лет 

36. «Наволохать»  побить 42:35 

37. Угроза парня девке: «Сика, дам в лоб!» 

38. Гулянье летом по деревне рядами 

39. «Вымучивать»  нанимать избу 

40. «Головешку получил»  поддразнивание парня, если девка не пошла гулять с ним 

41. Прозвище парня «Тюринька» 

42. Парень ударил за отказ идти гулять с ним (меморат) 

43. Обычай отпевать друг другу во время пляски 

 

ст. В 

44. Частушка для парня
Т
 

45. «Дружат, гуляют»  о парне и девке 

46. «Играют во всю»  парень и девка гуляют «не по-честному» 

47. Название парней «дроля», «кавалер», «ухажор» 

48. Обычая приходить домой парням к девушкам не было 

49. «Светлый вечер»  праздничный вечер 

50. Игра б/н (обертушком) 

51. Игра с лучинкой (бабушка говорила) 

52. «Багагать»  болтать 

53. Игра б/н (ставили девушек на колени на горох или гверсту) 50:55 

54. Игра «в номера» 

55. Обычай сидеть парням на коленях у девушек 

56. Игра б/н (обертушком) 

57. Обычай вытаскивать девушек для провожания 

58. Игра на беседе «в жмурки» 

59. Озорство парней на беседе (поджечь кудель, соски навязывать) 

60. Подшучивание над девушкой и месть парня 58:31 

61. Название частей прялки: гузно, прялка 

62. «Зникнуть»  ударить 

63. Месть парней: сломать веретено, нитки размотать на огород 

64. Игра б/н (колечко) 

65. Пляски на беседе
У
 

66. Обычай ходить парням по беседам 

67. Беседы: маленькая, полусредняя, средняя, большая 

68. «Посикушки»  название маленьких девочек 

69. «Снарядухи» и «буки»  красивые ряженые 1:03:25 

70. «Толкачи»  страшные ряженые 

71. Озорство ряженых (бросать снегом, золой) 

72. Озорство ряженых (облить водой из бочки, подвешенной к потолку) 

73. Ряженый «покойник» (обмазан белой глиной со спичкой в зубах)
О
 

74. Отпевание «покойника» 

75. Ряженый «с рогами» (как «корова» или «черт с рогами»)
У
 

76. Ряженье «медведем» (в шубе и красных трусах, зубы из картошки)
О
 

77. «Журавлем, петухом» не наряжались  

78. Ряженье «снопом»
О
 

79. Ребятишки предупреждали о приходе ряженых, называли тех, кто нарядился 

80. Ряженье «привораживать» («фершал» или «акушерка») 

81. «Озорство» парней над девкой (на гумно утащат) 

82. «Поводная девка»  гулящая 

83. Обычай переводить девушек со средней беседы на старшую 

84. На беседе рассаживались, где хотели 

85. Отношение парней к молоденьким девушкам (подсмеивались, не обижали) 

86. «Прибатулька»  прибаутка, шутка, поговорка 



87. Парни приходили на беседы по своему возрасту 

88. Хозяева наблюдали за порядком на беседе 

89. Подшучивание над уснувшими на беседе (поджигали кудель) 

90. Устройство «станов» в лесу
У
 

91. Обычай украшать дом «стеновыми» полотенцами в Пасху и на свадьбу 

92. Озорство парней (облить водой кудель) 

93. «Страм» спать на беседе, это позор 

94. Озорство над уснувшим на работе (сажей намазать, ленточек навяжут на голову, гужи 

обрезать) 

95. Озорство на покосе (сделать чучело и подложить в постель) 

96. Изготовление крестов  

 

 

 

Ф2002-43 Волог. (оцифровано) 

 

ст. А 

Задвигина Татьяна Лукинична, 1921 г.р., род. из д. Мегрино, прож. в пос. Чагода с 1950 г., 

образование 4,5 кл. (продолжение записи) 

1.  Изготовление крестов детьми (обычай 30-х гг., озорство над религией) 

2.  «Боженька»  икона 

3.  Гадание в святки (на блюдечке, опускать колечко в стакан и др.) 

4.  Гадание «снег полоть»
Т
 

5.  Подшучивание парней над гадающими девушками (звонили в колокол) 

6.  Гадание с поджиганием кудели
У
 

7.  Гадание (бумагу жечь) 

8.  Игра «в пояс» (рассказывала бабушка) 

9.  «Жениха привораживать»  гадать 

10. Зачерчивание в круг при ворожбе
У
 

11. Запугивание парнями гадающих девушек (озорство: парни залаяли собаками)
О
 

12. Костигу сжигали в яме 

13. Запугивание детей («утащит») 

14. Обычай купаться в Крещенье (очиститься) 

15. «Снарядухи»  красивые ряженые 

16. Ряженье «толкачами» (с высокой головой, в рванье, с закрытым лицом)
О
 

17. Ряженый «с жерновом» 

18. Ряженье «кузнецами»
У
 

19. Озорство ряженых: звонить в «колоколо» 

20. Запрет ходить на беседу накануне Крещенья 

21. Гадания на Крещенье
У
 

22. В святки устраивали беседы с работой  

23. Название беседы без работы «гулянье» 

24. «Игрищо»  название в Липовце 

25. «Полтора тарара»  очень мало 

26. «Богачка»  название хорошей девушки 

27. «Славутница»  название жадной девушки 

28. Бабушка припасала продукты к сенокосу 

29. «Чеча»  большой кусок 

30. Обычай есть на сенокосе каждый свое 

31. «Скупердяйка», «славутница»  жадная 

32. «Головешку получил»  прозвище для парня или девки, с которыми не хотят плясать 

33. Обычай жениться и выходить замуж только в своей деревне 

34. В деревне были в основном три фамилии 

35. Перечень деревень Низовского с/с 

36. Обычай варить пиво в «дошнике» (кадке) 



37. «Розваром варить пиво»  камнями 

38. Обычай подавать пиво в «корчаге»  

39. Обычай выплескивать недопитое пиво 

40. Обычай передавать по кругу кружку  

41. Способ отрезвления  бить по пяткам 

42. Обычай угощать парней пивом и вином в праздник 

43. «Обходной праздник»  обычай перегащиваться 

44. Обычай кормить обедом гостей-девушек из другой деревни 

45. Обычая собираться бабам отдельно гулять не было (только день рождения) 

46. Обычай собираться мужикам после бани 

47. «Бродяжка»  брага 

48. «Заветный» праздник установили после пожара 

49. Обычай выносить помело от грозы 

50. Запрет работать на Ильин день 

51. Меморат о том, как сгорели два стога в Ильин день (косили утром в Ильин день) 

52. Запугивание детей грозой («Илья едет») 

53. Поверье: радуга сосет воду 

54. Запрет купаться с Ильина дня («олень в воду нассал») 

 

ст. В 

55. Запрет оставлять еду в чашке («всю силу оставила») 

56. «Выламыванье» богатого гостя за столом 

57. Меморат о том, как зять отказывался пить у тещи, т.к. она усиленно его угощала (боялся, что 

она его околдует) 

58. Магия: приворожить, добавив в пиво менструальной крови (меморат) 

59. Магия: зарыть фотокарточку в могилу или положить в гроб, чтобы извести 

60. Магия: отнять молоко у коровы
У
 

61. Лечение «призора» при помощи иконы Тихона (меморат) 

62. Обычай вешать камень с дыркой в курятник («куричий бог») 

63. Обычай вешать камень с дыркой ребенку для хорошего сна 

64. Подшучивание над девочкой: научишься молотить  жених хороший будет 

65. Молотьба в лад
У
 

66. Обычай устраивать именины овину (спрыскивали ригу святой водой, пекли пирог из новой 

ржи и носили на гумно) 

67. Обычай класть первое зерно на божницу 

68. Обычай нести последний сноп домой 

69. Обычаи при конце жатвы 

70. Обычай перевязываться колосьям, чтобы спина не болела 

71. Обычай кувыркаться при первом громе (спина не болела, грома не боялась) 

72. «Пыреть»  полнеть (о девушке) 

73. Поверье: земля цветет на Воздвиженье 

74. Поверье: на Здвиженье все гады сдвигаются (меморат) 

75. Запрет смотреть на иголку и ножницы на Здвиженье, чтобы не видеть гадов 

76. Поверье: земля именинница на Духов день и второй день Николы (запрет трогать землю) 

77. «Кретать»  копать, ковырять землю 

78. Обычай обливаться водой на троицкое заговенье 

79. Обычай целовать березку на Троицу 

80. Обычай украшать дом березками 

81. Обычай хранить вербушки на божнице 

82. Обычай бросать троицкие веточки в реку или сжигать 

83. Обычай украшать березки тряпочками 

84. Обычай вешать «веночек» (косичку) из васильков в Троицу 

85. Запрет купаться вечером («русалка утащит») 

86. Поверье о русалке (голая женщина с большими грудями, опоясана шелковым поясом) 

87. Меморат: как искали пропавшую лошадь (шли на свист на реке)  



88. Запугивание детей лешим в белом сарафане на поле 

89. Поверье: лес скрипит  лешему места мало 

90. Поверье о домовом и дворовом 

91. Меморат: дворовой показался в образе большой лягушки   

92. Обычай умываться перед тем, как идешь на двор 

93. Меморат: бабушка пошла на двор к стельной корове не во время и увидела дворового в образе 

мужика в красной рубахе 

94. Предписание: надо стукнуть или кашлянуть, когда идёшь на двор 

95. Обычай оставлять пирог и класть серебряные копейки на дворе в Егорьев день  

 

 

 

Ф2002-44 Волог. (оцифровано) 

 

ст. А 

Смирнова Мария Егоровна, 1914 г.р., род. и прож. в д. Горка, неграмотная 

1.  Устройство 4-х бесед по возрастам в деревне 

2.  Гулянье рядами по деревне
О
 

3.  Пляски «ланцей», «казачок» (=русская, одиночная пляска) 

4.  Игра на старшей беседе «косяк горит» (у косяка стоял только парень)
О
 

5.  Игра б/н (обертушки) 

6.  Игра «в жмурки» 

7.  «Буками ходить» или «вырядными ходить»  рядиться красиво
О
 

8.  Ряженье «цыганками» 

9.  Обычай девушкам в пляске дробить 

10. Ряженье со второго дня Рождества до крещенского сочельника 

11. Ряженье «медведем» (в вывернутой шубе) 

12. Ряженого с рогами не было 

13. Озорство ряженых: облить девок водой из бочки, подвешенной к потолку 

14. Ряженье «валенцы катать» или «валельщики»
О
 

15. «Толкачи»  ряженые в рваной одежде 

16. Ряженые лицо не закрывали 

17. Озорство ряженых: снегом и пеплом бросать 

18. Обычай жечь чучело (клубная форма проводов масленицы) 

19. Обычай жечь костер на масленицу и прыгать через него в масленицу 

20. Обычай петь бранные припевки у костра
Т
 

21. Устройство молодежью костра из дров и хлама около воды  

22. Гадание: подкатываться к дверным воротам 

23. «Прощеное воскресенье» не знает, обычая прощаться не было 

24. Обычай петь «крестики» в средокрестье и запекать в один копейку или крестик 

25. Обычай печь птичек (в средокрестье?) 

26. Обычай печь пирог в глиняной кринке с рубчиками  

27. Обычай поскребушек отдельно и давать скотине
У
 

28. Хлеб «короваем» не называли 

29. Обычай печь пирог в глиняной кринке с рубчиками  

30. Приготовление «паски» на противне
О
 

31. Приготовление «сыра» к Пасхе
О
 

32. Разговление на Пасху (яичко) 

33. Обычай светить паску
У
 

34. Обычай ходить с молебном по домам после Пасхи 

35. Обычай ходить за травой на Иванов день и гадание с 12 травами 

36. Гадание на Иванов день с травой «иванушкой» 

37. Обычай приносить веточки березки на Троицу
У
 

38. Обычай вить венки летом (на праздники не плели) 

39. Обычай приносить веточки березы на могилки на Троицу 

40. Обычай ходить на могилки в Духов день 



41. Земля именинница на второй день Николы, запрет трогать землю 

42. Запрет ходить в лес на Воздвиженье (собираются гады) 

43. Запрет глядеть на иголку и ножницы в Благовещенье (?), чтобы не видеть гадов 

44. Обычай умываться в Великий четверг с золота и серебра 

45. Обычай ходить за вересом (можжевельником) в Великий четверг и делать мутовку 

46. Запаривание кадушек вересом 

47. Обычай закармливать скотину в Егорьев день и Великий четверг 

48. Обычай резать ушки и подстригать хвосты в Великий четверг 

 

Медведева Марфа Кирилловна, 1920 г.р., род. и прож. в д. Горка, образование 7 кл., была на 

фронте, работала на почте  

49. Игра «в скамейку»
У
 

50. Игра «Бояре»
У
 

51. Игра «Каравай»
У
 

52. Ряженье «буками» (страшные ряженые) и «вырядные ряженые», «красивые буки» 

53. Ряженье на Новый год «цыганкой» с «конем» (на палочке) 

54. Ряженье «медведем» не было 

55. Ряженье на святки 

56. Ряженье «кузнецами»
У
 

57. Гадание на святки (частокол парами считать, слушать) 

 

ст. В 

58. Озорство на святки (запирать) 

59. Обычай запекать в «крестик» копейку или крест на средокрестье 

60. Птичек не пекли 

61. Игра «в рюхи»
У
 

62. Игра «в лапту»
У
 

63. Игра «в сало» (загонять мяч в лунку) 

64. Игра «в жмурки»
У
 

65. Прибаутка «Что в горбу?»
Т
 

66. Прибаутка «Сорока-воровка»
Тфрагмент

 

67. Прибаутка «Дуб или вяз?»
ТО

 

68. Запугивание детей водяным, лешим
У
 

69. Поверье: в доме живет домовой
У
 

70. Лечение щетинки у детей материнской косой
У
 

71. Лечение «призора» 

72. Поверье: уж «обожжет» вымя у коровы
У
  

73. Поговорка: «Илья-пророк два часа уволок» 

74. Поверье: Илья-пророк ездит на колясочке 

75. Примета: если на Ильинскую пятницу будет дождь, то не будет пожаров 

76. Поверье: с Ильина дня вода холоднее, народ белее, ночи длиннее 

77. Запрет купаться с Ильина дня («олень написал») 

78. Обычай обходить пожар с иконой «Неопалимая» 

79. Обычай обходить дом в Великий четверг от пожара («встречу солнца по пути земли») 

 

Игнатьев Василий Федорович, 1923 г.р., род. и прож. в д. Низ, образование 7 кл., работал в 

колхозе и леспромхозе 

80. Драки деревня на деревню
У
 

81. Состязание в силе (перетягивались на палках, борьба ногами, лежа на спине доставали с пола 

предмет) 

82. Игра «в лёхи»
О
 

83. Игра с тряпочным мячом (бросать на крышу) 

84. Игровое наказание: вытаскивать зубами вбитый колышек («каву») 

85. Игра с подбрасыванием мяча 

86. Игра с  «козенем»-городком (выбивали из квадрата) 

87. Игровое наказание: провезти от гона до гона на плечах 



88. Название палки «лёха» 

89. Игра с  «козенем»-городком (выбивали из квадрата) 

90. Катание яиц на Пасху (катали все)
У
 

91. Развлечение на Пасху: биться яйцами 

92. Игра с монетами
У
 

93. Игра б/н (столбушка) 

94. Ряженье на святки («буки») 

95. Ряженье «медведем»
У
 

96. Ряженый с жорновом 

97. «Покойником» не наряжались 

98. Ряженье «лошадью»
У
 

 

Тороповская Антонина Александровна, 1918 г.р., род. из д. Серёдка, с 12 лет была выслана с 

семьей на Дальний Восток, жила в Ленинграде, прож. в д. Серёдка с 1974 г. 

99. Рассказ, как у отца получилось три фамилии (поменялся фамилией с другом-поляком в армии) 

100. Игра с мячом (бросали на крышу)
О
 

101. Жеребьевка (кричали «чур, я!») 

102. Игра с мячом (катали по лункам) 

103. Изготовление мяча из лыка 

104. Изготовление качающейся куклы из щепы
О
 

105. Детское соревнование: бросать веник, у кого он ляжет ближе, тот подметает у всех 

106. Развлечение: кувыркание по лугу 

107. Игра «в чехарду» 

108. Обычай три раза кувыркаться при первом громе, «чтобы было хорошо»
Т
 

109. Игра «в жмурки»
О
 

110. Игра девочек в «избушке» (ходить по гостям) 

111. Изготовление кукол (набивок и скруток) 

112. Лицо кукле не рисовали 

113. Игра с куклами «по гостям» 

114. Куклы передавались в семье или сжигались 

115. Куклами дом не украшали 

116. Украшение между рамами (полотно с клюквинками) 

117. Украшение окон бумажными цепочками и газетными вырезками 

118. Игра «гори-гори ясно» 

119. «Коршуном» не играли 

120. Скаканье на доске 

 

 

 

Ф2002-45 Волог. (оцифровано) 

 

ст. А 

Смирнова Мария Егоровна, 1914 г.р., род. и прож. в д. Горка, неграмотная (продолжение 

записи) 

1.  Прощание с улетающими журавлями 

2.  Приговор к воде
Т
 

3.  Название концов деревни «Сопляково», «Волчий край», «Церковный край» 

4.  Закличка «Радуга-дуга»
Т
 

5.  Закличка «Дождик, перестань»
Т
 

6.  Обычай просить с собой домового при переезде в новый дом
Т
 

7.  Обычай бросать кошку на печь в новом доме 

8.  Переходить лучше не в постные дни 

9.  Поверье: понедельник  бездельник, вся работа, начатая в понедельник, не удастся 

10. Обычай постничать в среду и пятницу 

11. Поверье: в доме живет домовой 

12. Обычай оставлять прялку, благословясь 



13. Утренняя молитва
Т
 

14. Рожали в доме или раньше в хлеве (в бане не рожали) 

15. Рожали сидя 

16. Рассказ о рождении дочери 

17. Обычай зарывать послед в подполье 

18. Обычай давать роженице хлеб «на здоровье» 

19. Роженицу не навещали 

20. Устройство обеда после крестин (только своя семья) 

21. Примета: если у ребенка перевязка на руке кругом, он не будет жить 

22. Обычай бросать первый молочный зуб на печку
Т
 

23. Детей заворачивали в старую одежду 

24. Кормила дочь грудью три года 

25. Обычай просить прощения у земли 

26. Приговор при посадке овощей («на пищих и на нищих»)
Т
 

27. Молитва при выходе на улицу
Т
 

28. Земля именинница на второй день Николы, запрет трогать землю 

29. Молитва за всех
Т
 

30. Запрет садиться за стол, не умывшись 

31. Запрет выходить к скотине, не умываясь 

32. Отношение к «низовским» (дикари) 

33. «Набаландеть»  наболтать 

34. Обычай давать корове жвачку
Т
 

35. Обычай петь «коляду»
Тфрагмент

 

36. «Рождество» в деревне не пели 

 

Задвигина Татьяна Лукинична, 1921 г.р., род. из д. Мегрино, прож. в пос. Чагода с 1950 г., 

образование 4,5 кл. (продолжение записи) 23:07 

37. Обычай купаться в иордани на Крещенье 

38. Обычай бросать в иордань «боженек» (иконы) 

39. Обычай умываться тыльной стороной руки 

40. Обычай бросать в иордань «боженек» (гадание) 

41. Озорство: в снег зарывать 

42. Гадание (частокол считать) 

43. Озорство: загораживать у дома невесты 

44. Озорство: улицу перегораживали дровнями 

45. Озорство: солому или костигу сыпать к дому 

46. «Покалить»  поругать 

47. «Беганье»  гулянье, «бегать»  гулять на улице 

48. «Гверста»  толченый камень, которым шоркали пол 

49. Игра б/н (ставили девушку на колени на горох или гверсту) 

50. Обычай парню сидеть на коленях у девушки 

51. Девушки стеснялись плясать со своими парнями 

52. Как отец увидел, что она стояла с парнем (меморат) 

53. Ряженье «суслоном»
О
 

54. Ряженье «медведем» (рисовали «женское»)
О
 

55. Ряженье «лягушкой»
О
  

56. Ряженье б/н («петухом») 

57. Ряженому-парню собирали деньги за ряженье «петухом» 

58. Ряженье «чертом» 

 

ст. В 

59. Поверье: брать рога от коровы грех 

60. Обычай бросать коровьи рога в воду, чтобы корова не теряла молоко 

61. Ряженый с рогами на Низу 

62. Шутка отца: пообещал отдать замуж за низовского парня 



63. «Присвой»  родня, свои 

64. Озорство в святки: облить водой из бочки, обсыпать снегом 

65. «Толкачи»  страшные ряженые 

66. Вопросы батюшки при исповеди после святок (наряжался ли?) 

67. Обычай умываться в иордани 

68. Ряженье матери «цыганкой» 

69. Ряженье красивыми и девушек, и женщин 

70. Ряженье «козлом»
У
  

71. Ряженье «свадьбой» (не состоялось) 

72. Обычай кататься на лошадях на масленице 

73. Обычай катать невесту на лошади вечером на масленице  

74. Прекращение ряженья и катанья в 1930-е гг. 

75. Обычай катать невесту на лошади вечером на масленице 

76. Обычай угощать невест во время катанья 

77. Молодожены на масленицу не катались в 1930-е гг. 

78. Обычай зятю ходить в гости на праздники 

79. Обычай «выламываться» зятю перед тещей
У
 

80. Приготовление ботвиньи 

81. Гадание: бумагу жечь
У
 

82. Озорство: кудель жечь 

83. Обычай жечь костры (когда?) 

84. Костигу жгли (на масленице?) 

85. Устройство костра около ключа 

86. «Прощеное воскресенье» не знает (раньше было?) 

87. Баню топили накануне Чистого понедельника (раньше) 

88. Обычай креститься перед входом в баню 

89. Катание с гор на масленицу и всю зиму 

90. Шалости на горке (валяться по снегу) 

91. Устройство карусели с высоким столбом («гиганта») зимой и летом 

92. Остатки от масленичной еды отдавали скотине или съедали 

93. Обычай печь «крестики» в Крещенье 

94. Средокрестье не отмечали 

95. Приготовление пирога-«соловика» (с солью) 

96. Со стола должна убирать хозяйка 

97. Обычай оставлять хлеб и нож на столе на ночь (умерший придет поесть) и кормить им наутро 

корову 

98. Обычай посыпать житом в доме и всех живущих (когда?) 

99. Как внучка не дала умереть бабушке в срок (меморат) 

100. Обычай поминать на 9, 20, 40 дни, на родительскую субботу,  Троицу, Духов день, троицкое 

заговенье 

101. Поверье: душа уходит на 40-ой день 

102. Обычай идти на кладбище на 40-й день и приглашать умершего на поминки
Т
 

103. Умерших «родителями» не называли (?) 

104. Обращение к покойным на могилке
Т
 

105. Наставление батюшки, когда ходить поминать 

106. Запугивание детей, если просят в пост скоромного («батюшка крестом в лоб даст») 

107. Игра «в козешки» (маленькими кознами) на столе 

108. Игра «в лапту»
У
 

109. Игра в мяч у стенки 

110. Игра «в рюхи» или «в лёхи» (выбивали из квадрата)
О
 

111. «В коршуна» не играли 

112. Игра с подбрасыванием мяча
У
 

 

 

 

 



 

 

Ф2002-46 Волог. (оцифровано) 

 

ст. А 

Задвигина Татьяна Лукинична, 1921 г.р., род. из д. Мегрино, прож. в пос. Чагода с 1950 г., 

образование 4,5 кл. (продолжение записи) 

1.  Игра с бросанием мяча на крышу
О
 

2.  Игровое наказание с битьем мячом 

3.  Игра с подбрасыванием мяча
О
  

4.  Наказание игрока, который бросал игру («нахоботят») 

5.  Игра с катанием мяча по лункам 

6.  Приговор при игре в камушки «Ярка не ярка»
Т
 

7.  Гадание по цветам «иванушкам» на Иванов день 

8.  Обычай собирать букет из 12 цветов на Иванов день и гадать по ним (на сон) 

9.  Обычай плести венки летом
У
 

10. Изготовление «красоты» для невесты (венок с 24 лентами) 

11. Обычай дарить жениху кисет 

12. Обычай собирать букет из 12 цветов на Иванов день 

13. Венки завивали в любое время 

14. Троица  заветный праздник в д. Мегрино 

15. Праздника скота  Рождество и Покров
У
 

16. Обычай надевать в церковь или на кладбище в Троицу светлые платья («Троица не любит 

черное») 

17. Обычай носить цветы и ветку березки в церковь в Троицу 

18. Обычай ставить березки вокруг дома и приносить домой 

19. Обычай бросать в реку троицкие веточки 

20. Четверг перед Троицей не отмечали 

21. Обычай закармливать кур в Великий четверг
У
 

22. Обычай обливаться на троицкое заговенье 

23. Обычай красить яички в Троицу (кто чем) 

24. Развлечение: битье яйцами (только подростки) 

25. Обычай ходить в Троицу на могилки и класть туда яички 

26. Ряженья на свадьбе не было 

27. Обычай красть невесту
У
 

28. Обычай загораживать дорогу молодым перед домом 

29. Озорства на свадьбе не было 

30. Обычай «славить Рождество» 

31. Маме подарили шаль за славление Рождества (меморат) 

32. Обычай петь коледу
Тфрагмент

 

33. Обычай ходить на родины и приносить роженице еду  «здоровье» 

34. Рожали и сидя, и лежа 

35. Запрет стричь ребенка до года 

36. Обычай класть в зыбку состриженные волосики 

37. Примета: если у ребенка на голове прощупывается крест, то он не жилец 

 

Павлова Екатерина Никифоровна, 1919 г.р., род. из д. Средние Чуди Николо-Раменского с/с 

(мест. Улома) Череповецкого р-на, с 1960 г. прож. в пос. Сазоново, образование 7 кл. и 

медшкола,  

38. Предание о панах 

39. Поверье: в одном месте на поле «чудилось» 

40. Запрет купаться с Ильина дня («олень в воду нассал») 

41. Беседы
У
 

42. Запрет собираться на беседу в субботу 

43. Изготовление кукол из соломы и тряпок 

44. Игра с куклами
У
 



45. Устройство места для игры 

46. Обычай ходить в другие деревни на «светлый вечер» 

47. Игра «в номера»
О
 

48. Игра «в скамейку»
У
 

49. Игра (детская) «со вьюном»
 У

 

50. Игра «в лапту»
У
 

51. Игра в мяч (бросали в стену)
У
 

52. Ряженье на святки (цыганками)
У
 

53. Обычай петь коляду
У
 

54. Обычай печь «коровушек» к Рождеству, т.к. Иисус Христос родился в яслях
О
 

55. Катание яиц на Пасху
О
 

56. Обычай устраивать качели на масленицу
У
 

57. Катание на лошадях на масленицу 

58. Обычай жечь костер на горе за деревней на масленицу и бегать с факелами 

59. Обычай прыгать через костер 

60. Название костра «масленицей» 

 

ст. В 

61. У костра ничего не пели 

62. Обычай детям собирать «коровушек» в Рождество 

63. Описание «коровушки» 

64. Рождество не славили 

65. Обычай печь «жаворонков» (когда?) 

66. Средокрестье не отмечали 

67. Обычай варить пшенную кашу для детей деревни на Ивана Постного и есть ее на камне 

68. Обычай взрослым девушкам и парням варить кашу в лесу на Ивана Постного и печь картошку 

69. Престолы: Спасов день (яблочный) и 8-ая Пятница  

70. Обычай варить пшенную кашу для детей на Ивана Постного и есть ее на камне 

71. Запрет ходить в лес на Воздвиженье 

72. Обычай печь куличи на Пасху
У
 

 

Иванова Элла Тарасовна, 1930 г.р., род. из д. Лешутинская Гора, с детства прож. в пос. 

Сазоново 54:30 

Морозова Мария Яковлевна, 1926 г.р., род. из д. Лешутинская Гора, с детства прож. в пос. 

Сазоново 

73. 1: Игра «в пятнашки» (пустое место)
О
 

74. 2: Наказание за пуканье за столом (щелкнуть ложкой по лбу — «нельзя, Бог в углу») 

75. 1: Дед наказал сам себя за пуканье за столом (меморат) 

76. Запрет вставать ногами на стол и сажать ребенка 

77. Стол всегда ставили под иконы 

78. Рассаживание за столом в Кирилловском р-не 

79. Обычай есть из одного блюда в Кирилловском р-не 

80. Запрет брать мясо раньше, чем отец даст знак 

81. Порядок рассаживания за столом в будни 

82. Порядок рассаживания за столом на свадьбе и в гостях  

83. Угощение пивом в праздник 

84. Варили два сорта пива (крепкое для мужчин, и сладкое для женщин) 

85. Приготовление пива в корчагах 

86. Приготовление кваса в больших бочках 

87. Угощение молодежи отдельно от взрослых 

88. Пение частушек в Кирилловском р-не
НТ

 

89. Застолье взрослых (вечером, после молодежи) 

90. Молодожены до рождения ребенка гуляют с молодежью 

91. Обычай оставлять на столе паску и яички на Пасху (Христос посещает дом) 

92. Игра «в прятки»
У
 

93. Игра «в жмурки»
У
 



94. Игра «круговая лапта»
О
 

95. Игра б/н (выбивали из круга) 

96. Игра «мячом об стенку» (ловили и отбивали головой) 

97. Игра мальчиков «в биту» (в пуговицы) 

98. Совместная игра девочек и мальчиков 

99. Прыганье через скакалку 

100. 1, 2: Обычай кувыркаться при первом громе на меже, чтобы не болела спина 

101. Игра б/н (соль вешать) 

102. Перетягивание двумя командами 

103. Игра «капустка» («Вейся, вейся, завивайся, клубешок созревай, и в тугую.  Развивайся 

капуста, развивайся капуста») 

104. Игра «воротца» (проходили парами под руками) 

105. 2: Игра «плетень»
У
 

106. 1: Приметы: девочка играет в куклы, нарожает девочек; мальчики играют в войну  к войне; 

роют яму  кто-то умрет 

107. Игра с перепрыгиванием через ноги в Кирилловском р-не 

108. Пляска «кадриль» в Кирилловском р-не (каждый парень должен переплясать со всеми 

девушками)
О
 

109. Обычай хлопать в ладоши «парочке» при пляске 

110. Обычай собирать траву на Иванов день
У
 

111. Обычай ходить на кладбище на Ивана Постного 

112. Запрет на скоромное на Ивана Постного 

113. Запрет копать картофель до Ивана Постного 

114. Устройство «капустника» с 8 октября
О
 

115. Пение на «капустнике»
У
 

116. Песня «Все васильки»
ТН

 

117. Устройство «помочей» (копать огород, строить дом) 

118. Обычай собирать 12 цветов и 13-ый колос на Иванов день и загадывать по ним на сон
Т
 

119. Гадание: «закрывать» рубаху на замок 

120. Примета: лист упал верхней стороной вверх  зима холодная 

121. Озорство на беседе: кудель сжечь 

122. Обычай подросткам биться яичками на Пасху  «давай похристосываемся» 

123. Качели были постоянные в школе 

124. Обычай обливаться водой на Крещенье 

125. Обычай оставлять яйцо с Пасхи до Вознесенья
У
 

126. Обычай нести яйцо на могилки в Радуницу 

127. 2: Покойников называли «родителями» 

128. Обычай катать яичко по могиле 

129. Обычай носить веточки березки на Троицу 

130. Веночки не делали 

131. Запрет давать что-нибудь из дома, а то будешь бедным (когда?) 

 

 

 

Ф2002-47 Волог. (оцифровано) 

 

ст. А 

Соловьева Нина Михайловна, 1928 г.р., род. из д. Мокеево Покровско-Черенского с/с, с 1943 

г. уехала из деревни, прож. в пос. Сазоново с 1957 г., работала закройщицей 

1.  Собрание молодежи в избе  

2.  Игра «в ремень» 

3.  Пляска с перепевом (девушка пляшет по очереди со всеми парнями) 

4.  Пляска «кандрюшка», «лансей»
У
 

5.  Пляска «коситься» (в шесть или восемь пар) 

6.  Обычай парням сидеть на коленях у девушек 



7.  Обычай выпевать парню, если он пошел с другой
Т
 

8.  Гулянье летом по избам (перегащивание) 

9.  Обычай пить пиво из одной кружки 

10. Пиво держали в горшках, а пили из ковша 

11. Обычай ходить рядами по деревне и петь в праздник 

12. Драк не было 

13. Игра «в лапту»
У
 

14. Игра парней «в рюхи»
У
 

 

Воробьева Акулина Ивановна, 1914 г.р., род. из д. Мардас, прож. в пос. Сазоново с 1939 г. 

15. Обычай вить венки из цветов и бросать их в речку в Троицу 

16. Обычай носить веточки березы в дом и ставить березки у дома 

17. Круговая пляска
У
  

18. Игра «Просо сеять»
У
 

19. Игр с текстами не было 

20. Игра «Со вьюном»
У
 

21. Водой не обливались 

22. Обычай ходить на могилки в Троицу 

23. Обычай крошить яичко на могилку 

24. Название покойников «родителями» 

25. Сон: умершая дочь просила ничего не сыпать на могилку 

26. Обычай класть веточки на могилку на Троицу 

27. Обычая собирать траву не было 

28. Запрет срезать капусту на Ивана Постного 

29. Запрета на веселье на Ивана Постного не было 

30. Троицкое заговенье не отмечали 

31. Гулянье летом 

32. Обычай собирать яички на Пасху («христосываться») 

33. Приготовление кулича или паски в формах к Пасхе 

34. Приготовление сырников к Пасхе 

35. Обычай смотреть игру солнца на Пасху (хорошо играет  хорошая жизнь будет) 

36. Обычай ходить на службу в Пасху (остальные дома спали) 

37. Обычай оставлять на столе до утра еду после гостей (а то пути не будет) 

38. Обычай оставлять на ночь паску 

39. Обычай оставлять кусок паски до Троицы, чтобы положить на могилку 

40. Радуницу не знает 

41. Духов день праздновали 

42. Поверье: земля именинница и земля цветет
У
 

43. Обычай масленицу провожать, гулянье по гостям 

44. Обычай печь блины и пироги на масленицу 

45. Приготовление яичницы в праздник 

46. Приготовление каш из разных круп 

47. Приготовление «гущи» на праздник 

48. Обычая оставлять последние колосья не было 

49. Обычай приносить последний сноп домой
У
 

50. Обычай кувыркаться при первом громе 

51. Обычай служить молебен, чтобы не было пожара 

52. Обычай служить молебен, когда дождь заливает 

53. Запугивание детей лешим (живет в воде) 

54. Запугивание детей нечистым (живет в лесу) 

55. Поверье: в доме и дворе есть хозяин 

56. Приговор при входе в баню
Т
 

57. Порядок мытья в бане (мужчины, подростки, мать с детьми, старики) 

58. Запрет идти в баню после 12 часов (спит баенный хозяин) 

59. Крест в бане снимали или оставляли 

60. В бане не рожали 



61. Быличка: «хозяин» кидался камнями из-под полка, когда пришли мыться ночью 

62. В бане не гадали 

63. Быличка: ночью на кладбище показался «нечистый» 

64. Обычай ходить к родничку 

65. Быличка: мужчину увело в сугроб (он переменил валенки с ноги на ногу и вышел на дорогу) 

66. Обычай молиться у ели для исцеления (оставляли одежду, полотенца, их продавали и 

покупали свечи для часовни) 

67. Быличка: елку, у которой молились, спилил финн и умер через неделю 

68. Обычай умываться в роднике у елки 

69. Обычай брать святую воду в церкви 

70. Обычай держаться за печку, когда уезжают из дома 

71. Обычай закрывать замок и класть ключ на место человека, который надолго уезжал
Т
 

72. Обычай прощаться с печкой  

73. В печах не мылись 

 

Филатова Анастасия Павловна, 1915 г.р., род. из д. Вёртлово Вологодского р-на, прож. в пос. 

Сазоново с 1951 г., образование педучилище, работала в детском саду 

74. Обычай гостить на «весёлых» девушкам из нескольких деревень  

75. Устройство женщинами бесед для плетения кружев 

76. Девушек заставляли петь песни («Кирпичики») 

 

ст. В 

77. Ряженый с зубами из картошки 

78. Обычай парням приходить на «веселые» 

79. Поверье: леший ходит в низинке 

80. Меморат о голове лошади, которая показалась на дворе 

81. Поверье: на дворе живет домовой 

82. Ряженье «страшно» на святки
У
 

83. Поверье о лешем
У
 

84. Озорство детей над деревенским дурачком 

85. Ряженье «цыганками» 

86. Ряженье детей в Сазонове 

87. Престол — Пречистая, гулянье по деревне молодежи 

88. Драки парней между деревнями 

89. Обычай мужикам катать яйца в Троицу 

90. Воспоминание о том, как ходили раньше в церковь на Пасху 

91. Разговление в Пасху 

92. Обычай печь красивый пирог в Пасху 

93. Из творога ничего не делали 

94. Пасхальное блюдо — масло с изюмом 

95. Приготовление рыбного пирога к праздникам 

96. Обычай кормить зятя лучшими кушаньями 

97. Обычай кататься на лошадях в масленицу 

98. Обычай останавливать молодых у дома и заставлять целоваться
У
 

99. Обычай прогонять детей со свадьбы 

100. Наказание ребенка (набросать снегу под юбку) 

101. Обычая жечь костер на масленицу не было 

102. Прощения на Прощеное воскресенье не просили 

103. Обычай обходить скотину на «богомолье» 

104. Обычай бросать перед молодыми зерно 

105. Пост соблюдали 

106. Кресты не пекли 

107. Обучение девочек пляске вокруг пестерей с сеном 

108. Игра «в скакалки»
У
 

109. Игра «в городки» взрослых мужчин и парней 

110. Катание яиц по лотку на Троицу
О
 



111. Забава: яйцами колотиться 

112. Устройство веревочной качели на столбах 

113. Игра в куклы (куклу делали из пальтушки) 

114. Игра «в жмурки»
У
 

115. Игра «в коршуна»
У
 

116. Игра «в капустку»
У
 

117. Игра «Со вьюном»
У
 

118. С мальчиками не играли 

119. Обычай в Троицу ставить веточки березы к окнам, носить в церковь 

120. Обычай обходить с иконой пастбище 

121. Обычай первый раз выпускать коров на Егория 

122. Пастухи жили в домах хозяев скотины  

 

Данилова Евдокия Никаноровна, 1927 г.р., род. из д. Черенская, с 1948 г. прож. в д. 

Лешутинская Гора, с 1968 г. прож. в с. Сазоново, обр. 6 классов  

123. Обычай ходить на святой ключ в праздник 

124. Меморат: сгорели два стога, сметанные на Казанскую 

125. В Ильин день работали, он не считался грозовым 

126. Тихвинская и Казанская — грозные праздники 

127. Обычай гасить пожар от молнии молоком 

128. Поверье: смерть человека написана от Бога 

129. «На памху» — как на грех, на вред 

130. Лечение «призора» приговором
У
 

131. Лечение «волоса» 

132. Вещий сон (приснился убитый сын, который рассказал об аде) 

133. Вещий сон 

134. Запрет разводить костер на дороге   

 

 

 

Ф2002-48 Волог. (оцифровано) 

 

ст. А 

Данилова Евдокия Никаноровна, 1927 г.р., род. из д. Черенская, с 1948 г. прож. в д. 

Лешутинская Гора, с 1968 г. прож. в с. Сазоново, обр. 6 классов (продолжение записи) 

1.  Вещий сон (приснились три лошади, которые были на самом деле самоубийцами) 

2.  Случай опивания в праздник
У
 

3.  Самоубийц хоронили на кладбище вместе со всеми (в советское время) 

4.  Самоубийц поминали так же как и всех 

5.  Обычай класть веревочку, которой связывали руки, в гроб 

6.  Вещий сон (приснилась умершая мать, которая потребовала себе свои туфли) 

7.  Обычай раздавать одежду покойного 

8.  Меморат о матери, которая в образе сороки говорила с дочерьми, пришедшими в Троицу к ней 

на могилку  

9.  Поверье: у каждого своя смерть (человек рождается и смерть ему записывается) 

10. Поверье: человек рождается и выталкивает старого (сильный выгоняет слабого) (несколько 

примеров) 

11. Меморат о женщине, которая предсказала смерть ребенка 

12. Меморат о том, как лечили ребенка в больнице 

13. «Угомонить» — уморить, довести до смерти 

14. Лечение ребенка бабушкой  

 

Бегунова Анастасия Михайловна, 1922 г.р., род. из д. Бортниково, прож. в пос. Сазоново с 

1950-х гг., образование 4 кл. 16:04 

15. Обычай славить утром в Рождество 

16. Обычай носить с собой иконку со звездой и свечку 



17. «Христос, рождается»
ТН

 

18. Обычай одаривать славильщиков деньгами и пирогами 

19. Обычай ходить по полям с иконами в Пасху 

20. Обычай петь в Рождество коляду
Тфрагмент

 

21. Обычай печь паску и кулич на Пасху 

22. Изготовление творожной паски (в настоящее время)  

23. Обычай ходить в Пасху поздравлять друг друга 

24. Меморат о разрушении часовни 

25. Меморат о мужике, которого парализовало, потому что ломал часовню 

26. Обычай ходить на кладбище на Радуницу, Троицу, Ивана Постного 

27. Меморат: как ходила в церковь в Пасху 

28. Обычай класть на могилу конфеты, кутью — на Радуницу, мед — на Ивана Постного, яички — 

на Троицу 

29. Обычай катать яичком по могиле в Троицу 

30. Обычай носить березовые ветки на могилу в Троицу 

31. Венки не завивали 

 

Шалева Ольга Ивановна, 1918 г.р., род. из д. Колобово Белокрестского с/с, прож. в пос. 

Сазоново, образование 1,5 кл. 

32. Устройство бесед (игра парней в карты, работа девушек) 

33. Озорство парней (поджигали кудель) 

34. Игра в карты маленьких девочек 

35. Запрет прясть и гулять на заветные праздники
У
 

36. Обычай «вымучать» избы в праздники для гулянья 

37. «Веселая», «светлый вечер» — гулянка без работы 

38. На святках не пряли 

39. Игра в святки «в жмурки» (Где стоишь? — У столба. — Что продаешь? — Щи да квас. — Ищи 

три года нас)
Т
 

40. Обычай выходить постоять парочками в сенях 

41. Обычай парню провожать девушку 

42. Игра б/н (вытаскивать бумажки с именами и целовать того, кто достался) 

43. Игра б/н (в обертушки) 

44. Обычай ходить ряженым по домам на святки 

45. Изготовление звезды, когда ходили славить 

46. «Коледа»
Т
 

47. Одаривание славильщиков деньгами и пирогами 

48. Обычай вместе пить чай после обхода 

 

ст. В 

49. «Рогушка»  — открытый пирог 

50. Приготовление пресных витушек и пряников 

51. Птичек не пекли 

52. Обычай печь булочки к празднику и в будни 

53. Приготовление рыбника 

54. Пасхальное угощение (рогушки, сыр, паска) 

55. «Сыт, не наелся бы!» — выражение восхищения вкусным блюдом 

56. Обычай оставлять на столе все угощение в Пасху 

57. Обычай собираться в Пасху или в другой праздник у иконы в доме (т.к. нет церкви) 

58. Запрет спать в Пасхальную ночь 

59. Обычай смотреть игру солнца в Пасху 

60. Примета: солнце играет на пасху — к хорошему 

61. Запрет на веселье на страшной неделе и в Благовещенье 

62. Рыбу разрешали есть на посту 

63. Сейчас пост не соблюдают 

64. «Крестики» не пекли 

65. Обычай ставить вербушки в доме и в хлеве 



66. Обычай выгонять скотину вербушкой 

67. Обычай нести пироги на пастбище 

68. Обычай пастуху обходить стадо 

69. Устройство угощения на Егорья 

70. Обычай дома обходить скотину каждому хозяину 

71. Обычай пастуху брать обход 

72. Поверье: уж «обжигает» корову 

73. Поверье: от «меденки» нет спасения 

74. Обычай собирать траву на Иванов день
У
 

75. Обычай ходить на кладбище на Ивана Постного 

76. Обычай носить на кладбище разные продукты в разное праздники 

77. Зерном не бросали 

78. Вещий сон (приснился отец, которому не положили его костыль) 

79. Обычай разрывать могилу и класть туда недостающий предмет 

80. Престолы: Илья, Казанские, Никола весенний и зимний 

81. Поверье: земля именинница на второй день Николы (на «Николин сын»), запрет трогать землю 

82. Запрет трогать землю на Духов день 

83. Гостеванье на престольные праздники 

84. Гулянье молодежи по деревне в праздники 

85. Игра в мяч (лапта) 

86. Игра «в круги»
У
 

87. Игра «Просо сеять»
Тфрагмент

 

88. Игра «в ручеек»
У
 

89. Игра «в золотые ворота» 

90. Игра «Заинька, поскачи» 

91. Игра парней «в рюхи» 

92. Игра в мяч девочек (набивали, катали по лункам) 

93. Катание мяча по лункам 

94. Катание мужиками и парнями яиц по лотку на Пасху
О
 

95. Легенда о девушке, которая плясала с иконой (ушла в землю) 

96. Игра «Со вьюном»
Тфрагмент

 

97. Песенка «Жили у бабуси два веселых гуся»
Тфрагмент

 

98. Игра «Все цыгане»
У
 

99. Игра «Груня»
У
 

100. Игра «в горелки»
Т
 

101. Игра «пустое место» 

102. Игра с перепрыгиванием через руки 

103. Качались на качелях все лето 

104. Частушка о качелях
Т
 

105. Устройство веревочной качели на столбах
У
 

106. Скакали на досках 

107. Игра «чехарда» 

108. Игра с тряпичным мячом
У
 

109. Изготовление кукол-скруток из тряпок 

110. Изготовление девочками будок для игры в куклы 

111. Игра в гости, в свадьбу куклами 

112. Обычай жечь солому на санках на проводы масленицы  

113. Припевка, в которой ругали масленицу
Т
 

114. Катание с гор на масленицу 

115. Устройство ледяной горы зимой 

116. Конец катания на санях в масленицу 

117. Обычай прощаться на Прощеное воскресенье 

 


